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1. Orientacoes Gerais

1. A divulgacado das medidas de prevencao a Covid-19 deve ser feita
por cartazes diariamente nos locais de atividades e informacdes
verbais por microfone (de 1/1 hora) nos eventos, para os atletas e
publico ao longo de todo o evento, como: “Para sua seguranca,
ndo esqueca de higienizar as mdos” e “O uso da mascara é obri-
gatério o descumprimento dessa o infrator sera convidado a se
retirar do evento”.

2. Divulgar em pontos estratégicos os materiais educativos e outros
meios de informacdo sobre as medidas de prevencdo a Covid-19,
como as Regras da VIDA.

3. Os funcionarios, colaboradores e terceirizados devem ser capaci-
tados sobre os protocolos e procedimentos de funcionamento e
higienizacdo que fazem parte das medidas de prevencao a
disseminacdo da Covid-19.

4. Se algum funcionario, colaborador ou terceirizado apresentar
sintomas gripais ou qualquer outro indicativo da Covid-19, o
responsavel local deve ser imediatamente informado para que o
colaborador seja encaminhado a assisténcia médica.

5. Bebedouros de uso direto sdo proibidos;
2. Recomendacoes Especificas para Eventos

1. As inscricbes e pagamento destas para o evento devem ser
online ou por aplicativo, ndo sendo permitidas no local da com-
peticdo.

2. No programa, site do evento e/ou no ponto de entrada do evento
deve ser divulgado os termos e condi¢des de participacdo no
evento assim como o aviso sobre medidas que serdo tomadas
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caso os protocolos de seguranca em vigor no local ndo sejam
observados, inclusive com a expulsdo do infrator.

3. Anuncie frequentemente o protocolo As Regras da Vida através
do sistema de som do evento.

4. Sinalizar com cartazes ou banners em todas as entradas do
evento a necessidade do uso de mdascara nas areas comuns.

5. Limitar ou proibir o publico: considere inicialmente proibir o publi-
co ou os espectadores de entrarem no local da competicdo para
reduzir o risco.

6. Os atletas devem desencorajar a presenca de familiares e convi-
dados. Se necessario, a organizacdo pode limitar o niumero de
acompanhantes de cada atleta.

7. Todos os presentes devem estar usando mascara, mesmo os atle-
tas enquanto no local, cocheiras ou qualquer area comum,
dispensavel apenas para o atleta quando estiver montado.

8. Deve ser obedecido o distanciamento previsto nas Regras da
VIDA entre todos os presentes.

9. Use ordens de entrada afixadas e/ou publicadas on-line.

10. Disponibilizar as estacdes de higienizacdo das maos com alcool
em gel 70% ou desinfetantes a base de agua e sabdo em todo o
local (drea de competicdo, aquecimento, juri de campo, paddock,
pista, area de estabulagem, area de alimentacdo, banheiros e
pontos estratégicos).

11. Evitar o compartilhamento de material como EPIs, selas, chicotes
e outros.



12. No reconhecimento de pista, aquecimento e distensao apenas o
atleta inscrito na prova e seu treinador poderdo acessar a pista,
devendo todos estarem de mascara.

13. Adequar as areas dos juizes e comissarios, incluindo paddock,
para cumprir o distanciamento social e Regras da vida.

14. Limitar e organizar os locais de assentos (marcagdo) para cum-
prir os requisitos do distanciamento social.

15. As cerimbnias de premiacao devem ser restritas aos premiados
e as medalhas ou troféus devem ser entregues em sacos plasti-
cos higienizados

16. Evitar confraternizacbes com contato fisico estreito, como
beijos, abracos e cumprimentos.

17. O profissional Médico veterinario tem acesso permitido a todas
as areas com animais desde que siga as Regras da vida.

3. Recomendacoes Especificas para funcionamento de Centros
Hipicos e afins

1. Sinalizar com cartazes ou banners em todas as entradas, a neces-
sidade do uso de mascara nas dreas comuns.

2. Disponibilizar as estacdes de higienizacdo das maos com alcool
em gel 70% ou desinfetantes a base de agua e sabdo em pontos
estratégicos utilizados no dia a dia (cocheiras, area de arquiban-
cada, banheiros, etc.)

3. Todos devem estar usando mdascara, mesmo os atletas enquanto
no local, cocheiras ou qualquer drea comum, excecao apenas
quando montados no cavalo.



4. As aulas devem ser agendadas previamente evitando aglomera-
coes.

5. O uso do picadeiro pelos cavaleiros/ amazonas deve ser sem
aglomeracao

6. Deve ser obedecido o distanciamento previsto nas Regras da
VIDA entre cavaleiros e amazonas e/ou alunos.

7. Nesse periodo de pandemia, fica PROIBIDO o compartilhamento
dos EPIs entre os alunos e cavaleiros/amazonas

8. Evitar o compartilhamento de material como selas, chicotes e
outros.

9. Limitar e organizar os locais de assentos (marcac¢do) para cumprir
0s requisitos do distanciamento social.

10. Minimize o tempo de permanéncia no local, programe seus
horarios de montar e treinamento.

4. Higienizacdo de Instalacoes, Equipamentos e Utensilios

1. Programar rotina de desinfeccdo com alcool 70% de objetos,
superficies e itens em geral que possuam grande contato
manual, seja pelos colaboradores, cavaleiros, alunos, atletas ou
publico, tais como: mesas e bancadas de apoio na drea de arqui-
bancada, palanque e/ou de premiacdes, microfones e objetos
que possam ser compartilhados entre os colaboradores, partici-
pantes e funcionarios (canetas, pranchetas, telefones e simila-
res), dentre outros.

2. Devem ser utilizados panos multiuso descartaveis ou papel
toalha, exclusivos para cada tipo de superficie, para a higieniza-
cdo de equipamentos e utensilios.
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3. Abastecer permanentemente os borrifadores ou dispensadores
de alcool a 70%, higienizando-os previamente.

4. Aumentar a frequéncia de higienizacdo das areas de maior circu-
lacdo, incluindo os banheiros. E recomendado que a limpeza
concorrente seja feita, no minimo, a cada trés horas, e a limpeza
terminal antes ou depois do evento. Em alguns casos, pode ser
necessaria a realizacao da limpeza imediata.

Sanitarios

5. Estabelecer o controle de acesso aos sanitarios para que seja
mantido o distanciamento fisico de dois metros no interior dos
mesmos.

6. A fila dos sanitarios devera ser organizada na parte externa,
preferencialmente, com marcacdes no piso, obedecendo
também o distanciamento entre as pessoas, previsto nas Regras
para VIDA.

7. Os banheiros devem ter lavatérios com dispensadores de sabdo
liquido e de toalhas descartaveis de papel ndo reciclado e lixeira
com acionamento ndo manual. Proibido a presenca de toalhas de
pano e sabonete em barra. Na auséncia de pontos de agua
corrente, sera exigido o uso de pontos com solucdo alternativa.
Areas de Alimentacdo em Eventos

1. Devem seguir os protocolos especificos dos servicos de alimentacdo

Documentacao

1. Licenca Sanitaria para Atividades Transitorias (LSAT) - Eventos



2. ELABORAR E APRESENTAR, no ato da solicitacdo de emissao da
LSAT, ementa do evento e o protocolo especifi co com as medi-
das de seguranca bioldgica para prevencdo a Covid-19, basea-
das nas orientacdes contidas neste documento.

3. Certificado de higienizacdo dos reservatoérios de dgua de consu-
mo (semestral).

4. Laudo de potabilidade da dgua (semestral).









